METE MEDO $

SUSTL*

a origem do medo, 0 Medo com letra grande, 00h45
o medo palpdvel, o medo irracional, o medo de ter medo,
o medo de ndo ter medo e as suas consequéncias... [ recomendado ] M ,3

Uma viajante cagadora de medos, conseguiu juntar no seu gabinete todos os medos
que apresenta com grande orgulho. Sdo seres: uns bichos, outros bicharocos,
bizarros e estranhamente loucos. Mas como ninguém gosta de ter um medo, eles
sentem-se s6s e deixam-se apanhar.

Quando acontecem estes momentos de encontro com as pessoas grandes e
pequenas, que curiosas 0s vém observar, sdo dias em que eles podem confirmar que
0 medo é algo de bom, porque faz arrepiar, respirar, rir e gritar. Esses sdo dias de
festa, a festa dos medos. Os medos também tém medo e ter medo também é bom,
mas ninguém quer apanhar um susto. O susto ndo tem medo e eles bem tentam
meter-lhe medo, mas ele s6 se assusta porque medo ndo tem.



Através da narrativa popular e através da comunicacdo com jovens publicos vamos a
descoberta do ponto de origem de distintos receios que se convertem em medos e
posteriormente em condicionais comportamentais e até mesmo traumas.

Quais os medos inevitaveis? Quais os medos que podemos enfrentar para se
tornarem meramente em desafios ultrapassaveis.

E uma criacdo teatral para jovens publicos que coloca o espetador perante
desafios através de uma narrativa simbdlica e povoada de imagens e sons,
desmistificando muito do imagindrio popular e capacitando o espetador a estar na
criacdo como agente ativo. E também uma viagem sensorial onde criamos um jogo
com a luz, o som e sobretudo com a carga simbdlica dos objetos. Serd inevitdvel
termos medos transversais pertencentes a matriz do ser humano. Serd que em cada
sitio, local, pais e continente do mundo, uma crianga tem os mesmo medos que a
sua vizinha? Sera essa matriz humana transversal? Deste modo a criacdo da
dramaturgia serd alicercada no didlogo com criancas em distintos continentes onde
nos une a proximidade da lingua portuguesa.
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